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外国人のための母子保健セミナー＆個別相談会

10月2日（日）、出産を予定している、も
しくは子育て中の外国人住民を対象に、
2年ぶりに対面で母子保健セミナー＆個
別相談会を開催し、2カ国から6組7名の
外国人住民の方が参加しました。

セミナーでは、南保健センターの安彦
保健師が札幌市の子育て支援サービス
を紹介し、家庭医療専門医の大久保医
師からは、乳幼児期の予防接種の種類
や受け方、赤ちゃんがかかりやすい病気
や子どもの新型コロナワクチン接種等に
ついてお話しいただきました。
引き続き実施した希望者を対象とする
相談会では、参加者が個別に、妊娠中
の不安や保育所の申請に対するアドバ
イスを受けたり、日本と母国との予防接
種制度の違いについて専門家からの説
明を受け、熱心に耳を傾けていました。
当日は、医療通訳を行うNPO法人

SEMIさっぽろとSCI（中国語医療通訳グ

ループ）にご協力をいただき、英語と中
国語の通訳を提供しました。
参加者からは「札幌に住む上で有益な
情報をたくさん得られました」との声が聞
かれました。
国際プラザは今後も外国人住民が安
心して札幌で生活できるよう支援を行っ
てまいります。
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セミナーの様子

個別相談会の様子（大久保医師）

【関連イベント】

① 11月11日(金) 10:30～12:00
子育てミートアップ＠幌北児童会館
② 11月24日(木) 10:30～12:00
子育てミートアップ＠新生児童会館

イベントの詳細は国際プラザHPをご覧 ください。

http://plaza-sapporo.or.jp/citizen_j/seminar/#seminar648

開催日時：
令和4年10月2日（日）
14:00～16:00

開催場所：
札幌国際プラザ
3F会議室+Mスクエア

主催：
(公財)札幌国際プラザ

共催：
札幌市子ども未来局

協力：
札幌市南保健センター
NPO法人SEMIさっぽろ
SCI（札幌中国語医療通訳グループ）

セミナーの様子（安彦保健師）

個別相談会の様子
（子育て支援総合センター 田伏氏）
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